Lf;v j; .

Domalne Rimi =—

NATURE & BIEN-ETRE
SHIVER-PRINTEMPS 2024

17 : Atelier de communication créative 10h-17h / Laétitia
18 : Cercle de partage 10h-12h30 / Laétitia
18 : Soin collectif émotionnel et énergétique 15h-17h / Malvina

24.25 : Stage de Clair Ressenti - Communication avec les Etres de

la Nature / Malvina

Mars

3.4 :
16 :
23
24 :
30 :

Initiation & la Géobiologie / Malvina
Méditation de pleine conscience 10h-12h / Malvina

: Atelier Résilience et Renaissance 10h-17h / Laétitia

Cercle de partage 10h-12h30 / Laétitia
Méditation de pleine conscience 10h-17h /Malvina

06.74.54.61.27 / Malvina

06.30.86.35.94 / Laétitia
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Avril

1: Atelier d’Alignement postural 9h-18h / Silvain Décosterd
6.7 : Stage de Clair Ressenti / Malvina

20 : Atelier de communication créative 10h-17h / Laétitia
21 : Cercle de partage 10h-12h30 / Laétitia

21 : Soin collectif énergétique et émotionnel / Malvina

/ Mai

e 11.12 : Stage de Géobiologie / Malvina

e 18.19.20 : S¢éjour Bien-étre : randonnée, massage,
méditation, soin énergétique, repas végétarien.

e 25 : Atelier Résilience et Renaissance 10h-17h / Laétitia

e 26 : Cercle de partage 9h30-12h / Laetitia

Juin
e 8 : Méditation de pleine conscience : les 4 éléments 10h-17h /

Malvina

e 15 : Atelier de communication créative 10h-17h / Laétitia
e 22 : Cercle de partage 10h-12h30 / Laétitia

e 06.74.54.61.27 / Malvina

06.30.86.35.94 / Laétitia
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